План мероприятий в рамках единого Дня спорта
	Наименование (учреждение/организация)
	Адрес
	Мероприятие
	Время проведения
	Ответственный/ контактный телефон

	Априори
	ул. Газеты Звезда, 27
	Пилатес
	20.09.2019
17.30 - 18.00
	Шеина Лариса Юрьевна
89128824746

	МБУ СШ «Киокушинкай» г. Перми
	ул. Крисанова, 11а
	Ознакомительное тренировочное занятие по Киокусинкай*
(1. иметь медицинскую справку от педиатра/терапевта о возможности заниматься физической культурой/отсутствие инфекции нет; 2. по предварительной записи; 3. иметь спортивную форму)
	20.09.2019
08.00 – 22.00
	Клюкина С.В.
2372982

	Администрация Дзержинского района города Перми
	ул. Боровая, 32, стадион Локомотив
	Площадка по регби
	20.09.2019
17.00 - 18.30
	Амонов Максим Едгорович
  89223274433

	Администрация Дзержинского района города Перми
	ул. Гатчинская, 15, лыжная база ПГНИУ
	Оздоровительный бег
	20.09.2019
19.00 - 20.30
	Корытова Наталья Иосифовна
  89028323224

	Администрация Дзержинского района города Перми
	ул. Мильчакова, 22
	Площадка по ОФП
	20.09.2019
18.00 - 19.30
	Рудаков Виталий Иванович
  89027988968

	Администрация Дзержинского района города Перми
	м/рн Пролетарский, (старт - остановка «Пролетарский»)
	Утренняя зарядка, скандинавская ходьба
	20.09.2019
8.00 - 9.30
	Кучаева Нина Дмитриевна
  89128817171

	Bodyboom
	ул.Докучаева, 50
	Functional training ( иметь при себе документ удостоверяющий личность (паспорт); спортивную форму, вторую обувь для занятий фитнесом (кроссовки) и полотенце (если требуется)
	20.09.2019
13.00 – 14.00
	Виктория
Красноперова
2155005

	Кроссфит –центр ПЕКЛО
	ул.Желябова, 16
	Функциональное многоборье
	20.09.2019
9.00
	Макуров Виктор
89068789106

	Кроссфит –центр ПЕКЛО
	ул.Желябова, 16
	Проект «ХУДЕЕМ ВМЕСТЕ»
	20.09.2019
10.00
	Макуров Виктор
89068789106

	Кроссфит –центр ПЕКЛО
	ул.Желябова, 16
	Функциональное многоборье
	20.09.2019
17.00
	Макуров Виктор
89068789106

	Кроссфит –центр ПЕКЛО
	ул.Желябова, 16
	Функциональное многоборье
	20.09.2019
18.00
	Макуров Виктор
89068789106

	Кроссфит –центр ПЕКЛО
	ул.Желябова, 16
	Функциональное многоборье
	20.09.2019
19.00
	Макуров Виктор
89068789106

	Фитнес клуб «MIX»
	ул. Карпинского, 109
	Тренировка «Пресс + ягодицы»
	20.09.2019
20:30 – 21:30
	Хуснутдинова Наталия
89082445568

	Фитнес-клуб «i-FIT»
	ул. Советской Армии, 6
	Мероприятие «День открытых дверей»
(бесплатные тренировки)
	20.09.2019
11:00 – 17:00
	Хрычкин Евгений Сергеевич 2764500

	ХК «Метеор»
	ул. Качалова, 15
	День спорта
(игровые виды спорта: мини-футбол, баскетбол, фролбол)
	20.09.2019 г.
12.00 - 15.00
	Андриянов Валерий Юрьевич 89028022726

	Bodyboom
	ул.Качалова, 10
	Stretching
(при себе иметь документ удостоверяющий личность (паспорт); спортивную форму, вторую обувь для занятий фитнесом (кроссовки) и полотенце (если требуется)
	20.09.2019
09.00 – 10.00
	Мария Масленникова
2155005

	Фитнес – клуб «Легенда»
	ул.Космонавта Беляева,
45
	«Фитнес на грамотность или с чего начать свой День спорта»
	20.09.2019
13:00 - 16:00
	Шадрина Виктория Анатольевна 89194904828

	Фитнес центр «Олимпия»
	ул. Мира, 41
	Возможность бесплатно пройти диагностику тела на аппарате;
Презентация групповых программ (каждое направление демонстрируется в течении 20 минут)
Краткие семинары о ЗОЖ, правильном питании, тренинге, уходе за собой;
Краткая лекция и мастер класс - кинезитерапия.
Розыгрыш подарков от СК Олимпия
	20.09.2019
по предварительной
записи
	администратор
2144692

	МБУ «СШОР по самбо и дзюдо «Витязь» имени И.И. Пономарева» г. Перми
	ул.Карпинского ул,100а
	Единый День спорта
(Просмотр фильма о спортивной борьбе самбо;
Лекция – беседа по теме спорта - борьба самбо и борьба дзюдо; здорового образа жизни, профилактики правонарушений; Показательные тренировки, мастер-классы по самбо и дзюдо)
Принятие норм ГТО по самбо
	20.09.2019
(пятница)
09.00-17.00


17.00-19.00
	Директор
Капустин Алексей Владимирович
2806760
89128835590

	МАУ ФКиС «Стадион «Спутник»
	ул. Мензелинская, 12
	Турнир по настольному теннису среди жителей м/р Новый Крым
	20.09.2019
18:00
	Шептак В.О.
8-908-258-93-27

	
	
	Открытый турнир по мини-футболу
	20.09.2019
18:00
	

	МАУ ДО «ДЮЦ «Здоровье» г. Перми
	ул. Ласьвинская, 1
	Юношеские игры «Золотая осень» среди учащихся ОУ
	20.09.2019
15:00
	Михайлюк Л.Э. 2833217
Мартюшева А.С. 2062043

	МАУ СШОР Кировского района г. Перми
	ул. Гальперина,6
	Открытая тренировка по дзюдо
	20.09.2019
18.00 - 19.00
	Реутов А.А.
2144341

	МАУ СШОР Кировского района г. Перми
	ул. Закамская, 60А
	Открытая тренировка по кикбоксингу
	20.09.2019
18.00 - 19.00
	Каменских Н.Ю.
2144341

	МБУ «Спортивная школа «Закамск» г. Перми
	ул. Ласьвинская, 1
	Турнир по мини-футболу
	20.09.2019
14.00

	Мальцев М.В.
89226408188

	МАОУ «СОШ № 27»
	ул.Шишкина,18
	Танцевальный марафон
«Жизнь в движении»
	20.09.2019
10.00 - 16.00
	Шилова О.Г. 89526406528
Косовских Я.В.
89617586179

	МАОУ «Гимназия № 8» г. Перми
	ул. Закамская, 39
	Осенний кросс
(Турнир по шахматам) – в зависимости от погоды
	20.09.2019
10:00
	Галанина
Ольга Анатольевна
89194869700

	МАОУ «СОШ № 64» г. Перми
	ул. Ласьвинская, 64 а
	Легкоатлетическое многоборье
	20.09.2019
9:15
	Евсеев И.М. 89091005559

	
	ул. Победы, 46
	«Веселые старты»
	20.09.2019
9:15
	Ильиных К.А. 89082588528

	МАОУ «СОШ № 83» г. Перми
	ул. Волгодонская,  20а
	Открытие Школьной спартакиады
«Спорт без границ»
	20.09.2019
10:00
	Бородкина О.А. 89504514696

	МАОУ «СОШ № 87» г. Перми
	ул. Закамская 8
	«День спорта»
	20.09.2019
10:00
	Курбатов И.А. 89223807201

	МАОУ «СОШ № 119» г. Перми
	ул. Липатова, 2
	Турнир по игре «Перестрелка»
	20.09.2019
10.00
	Степанов С.И. 2827499

	
	
	Фестиваль скандинавской ходьбы
	12:00
	Лисичкина Ю.П. 2827499

	
	
	Веревочный курс
	10:00
	Перминова М.Г. 2827499

	[bookmark: _GoBack]«Школа №155 для обучающихся с ОВЗ» г. Перми
	ул. Сысольская, 11а
	День здоровья
«В здоровом теле, здоровый дух»
	20.09.2019
9:00
	Волгутова Наталья Григорьевна2528008

	МАОУ «СОШ № 1» г. Перми
	г. Пермь
ул. Калинина, 19
	«5 лайфхаков для активного и здорового образа жизни»
	20.09.2019
10.00
	Пьянков А.И.
89638752288

	МАОУ «Школа-интернат № 113» г. Перми
	г. Пермь, ул. Б. Хмельницкого, 13
	«Весёлые старты» (1-4 классы)
	20.09.2019
10.00
	Субботина С. В.
2514685

	
	
	Полоса препятствий «Быстрее, выше, сильнее» (5-9 классы)
	10.00
	Субботина С. В.
2514685

	Администрация Мотовилихинского района города Перми
	МБУ «СШ «Искра»
ул. Красноуральская,37а
	Чемпионат по настольному теннису среди молодежи Мотовилихинского района
	20.09 - 22.09
10.00
	Наку Арсений Антонович
260-44-30

	МБУ «СШ «Искра» г. Перми
	ул. Красноуральская,37а
	Спортивный праздник, посвященный открытию нового спортивного сезона 2019-2020 г.г.
	20.09.2019
14.00 - 16.00 (волейбол)
16.00 - 18.00 (баскетбол)
18.00 - 20.00 (настольный теннис)
	Карин Михаил Владимирович
2670337


	Пермский филиал РЭУ им. Г.В. Плеханова
	бул. Гагарина, 57
	Внутривузовский спортивный праздник
"Первокурсник-2019"
	20.09.2019
10:00
	 Инна Анатольевна
89082721782

	Администрация Мотовилихинского района города Перми
	ул. Дружбы, 18
Школа № 112
	Занятия по общей физической подготовке, футбол
	20.09.2019
18:00 - 19:00
	Наку Арсений Антонович
2604430

	Администрация Мотовилихинского района города Перми
	ул. Дружбы, 18
Школа № 112
	Занятия по общей физической подготовке, футбол
	20.09.2019
19:00 - 20:00
	Наку Арсений Антонович
2604430

	Администрация Мотовилихинского района города Перми
	Сквер им. Розалии Землячки
	Утренняя зарядка
	20.09.2019
08:00 - 08:40
	Наку Арсений Антонович
2604430

	Администрация Мотовилихинского района города Перми
	«Гимназия № 7»
ул. Целинная, 29Б
	Занятия по общей физической подготовке, футбол
	20.09.2019
19:00 - 20:00
	Наку Арсений Антонович
2604430

	Sport Club г.Пермь
	ул. Уральская 113а
	Здоровая Спина
	20.09.2019
11:00
	Наталья Шашмурина
89194633774

	Sport Club г.Пермь
	ул. Уральская 113а
	мастер класс Рукопашный бой (дети)
	20.09.2019
11:00
	Наталья Шашмурина
89194633774

	Sport Club г.Пермь
	ул. Уральская 113а
	мастер класс
Рукопашный бой (школьники)
	20.09.2019
16:00
	Наталья Шашмурина
89194633774

	Sport Club г.Пермь
	ул. Уральская 113а
	Урок по Фейс-фитнесу
	20.09.2019
18:00
	Наталья Шашмурина
89194633774

	Sport Club г.Пермь
	ул. Уральская 113а
	мастер класс
Рукопашный бой (детки 5 лет)
	20.09.2019
19:00
	Наталья Шашмурина
89194633774

	Sport Club г.Пермь
	ул. Уральская 113а
	Сустовная гимнастика & МФР
	20.09.2019
19:00
	Наталья Шашмурина
89194633774

	Sport Club г.Пермь
	ул. Уральская 113а
	мастер класс
Самооборона (взрослые)
	20.09.2019
20:00
	Наталья Шашмурина
89194633774

	Bodyboom
	Уинская, 8а
	Zumba
(иметь при себе документ удостоверяющий личность (паспорт); спортивную форму, вторую обувь для занятий фитнесом (кроссовки) и полотенце (если требуется)
	20.09.2019
15-00 – 16.00
	Кристина Халимова
215-50-05

	МАУ «Спортивная школа водных видов спорта» г.Перми
	ул. Макаренко, 25
	Водноспортивный праздник
	20.09.2019
13.00
	Баталова М.Ю.
266-37-16


	МБУ «СШОР «Олимп» г. Перми
	ул. Мостовая, 6
	Проведение приемного экзамена в отделении спортивной акробатики и спортивной борьбы на вакантные бюджетные места
	20.09.2019
18.00 - 20.00
	Семенцова Ирина Александровна
2676400; 89824955121

	Спортивно-оздоровительный комплекс "Династия"
	ул. Лебедева, 23
	Семейный мастер класс по айкидо
	20.09.2019
19.00
	Гатаулин Денис Фаритович
89082733330

	Администрация поселка Новые Ляды
	40 лет Победы, 7
	Открытая тренировка по футболу
	20.09.2019
11:00 - 15:00
	Камынин Я.А.
295-85-69

	Администрация поселка Новые Ляды
	Крылова, 63
	Оздоровительная гимнастика
	20.09.2019
10:00 - 12:00
	Камынин Я.А.
295-85-69

	МАОУ «Техно-школа им. В.П. Савиных»
	Мира, 11
	Соревнования по дворовым играм
	09.00 - 18.00
	Камынин Я.А.
295-85-69

	Спортивный клуб айкидо «Династия»
	Крылова, 63
	Семейная тренировка
	16.00 - 18.00
	Камынин Я.А.
295-85-69

	МБУ «СШ Свердловского района» г. Перми
	ул. Обвинская, д. 9 
	Предоставление услуг: по теннису,   занятий в тренажерном зала и открытой игровой  площадке для всех желающих на безвозмездной основе,  и сотрудника СШ  в помощь.
	20.09.2019
8:00 - 21:00
	Трусов Андрей Николаевич 89024718149 
Марина Николаевна -волейбол (открытая игровая площадка) -89125929042

	МАУ СШОР «Молот» по хоккею г.Перми
	ул. Обвинская, д. 9
	Выставочные матчи детей и родителей
	20.09.2019
в течении дня
	Бушмакин А.А.
89024722057

	МАУ «СШ армейского рукопашного боя» г.Перми
	ул. Обвинская, д. 9 
	Мастер класс по спортивной аэробике
	20 сентября
09-20:00
	Куклина Ирина Владимировна
89028098002

	Семейный фитнес-клуб «Барсик»
	ул. Солдатова, 16
	Групповая смешанная тренировка с элементами йоги, силовой динамики и стретчинга.
	20 сентября,
17 - 18:00
18 - 19:00
	Ведерников Артем Валерьевич
89127871496

	Школа аэробной гимнастики «Шаг»
	ул. Запорожская, 1а
	День открытых дверей
	20 сентября
07:00 - 20:00
	Шатилина Людмила Рудольфовна 89194910868

	Школа аэробной гимнастики «Шаг»
	ул. Ю. Смиронва 10
	Веселые старты для детей и родителей
	20 сентября
10:00 - 15:00
	Шатилина Людмила Рудольфовна
89194910868

	Администрация Свердловского района г. Перми совместно с СДЮСШОР «Орленок»
	ул. Революции, 27
	Турнир по мини-футболу для учащихся школ
	20.09.2019
13:00 - 15:00
	Гавшин Вадим Викторович
2413800

	Администрация Свердловского района г. Перми
	проезд Серябрянский,12
детский сад № 364
	Веселые старты для воспитанников д/с
	20.09.2019
16.00
	Фадеева Екатерина Александровна 2413800

	Bodyboom
	ул.1ая Красноармейская, 3
	Functional training (иметь при себе документ удостоверяющий личность (паспорт); спортивную форму, вторую обувь для занятий фитнесом (кроссовки) и полотенце (если требуется)
	20.09.2019
20.30 – 21.30
	Геннадий Черненко
215-50-05

	Bodyboom
	ул.Лодыгина, 9
	ABS + stretch
( иметь при себе документ удостоверяющий личность (паспорт); спортивную форму, вторую обувь для занятий фитнесом (кроссовки) и полотенце (если требуется)
	20.09.2019
17.30 – 18.30
	Мария Богданова
215-50-05

	МАУ СШ «Урал-Грейт-Юниор» г. Перми

	ул. Куйбышева, 118
	День открытых дверей, посвященный Дню спорта
	20.09.2019
11.30 – 13.30
	Дубровский Илья Владимирович 79091152867
Саулина Виталия Сергеевна 79228272316

	МАУ СШОР «Темп» г. Перми
	ул. Бушмакина 26а
	День спорта-Эстафета
	20.09.2019
19.00
	Емельянов А.А.
2757531

	МАУ СШОР «Звезда» по футболу г. Перми,
 стадион «Молния»
	ул. Волховская, 26
	Презентация спортивных площадок.
15:00 – торжественное открытие;
мини футбол 5х5, баскетбол ( стритбол), пионербол ( 2 мячами), мини футбол (осн.пол), открытый урок по футболу 
	20.09.2019
15:00 - 19:00
	Гаврилов О.А.
207-27-26

	Администрация Орджоникидзевского района города Перми
	ул. Репина, 76
	Спортивно-массовая работа по месту жительства (волейбол)
	20.09.2019
15:00 - 16:30
	Юдина А.С.
263-49-51

	Администрация Орджоникидзевского района города Перми
	ул. Корсуньская, 31
	Спортивно-массовая работа по месту жительства (легкая атлетика, занятия по общей физической подготовке)
	20.09.2019
15:30 - 17:00
	Юдина А.С.
263-49-51

	Администрация Орджоникидзевского района города Перми
	Павловский 1-й проезд, 2
	Спортивно-массовая работа по месту жительства (занятия по общей физической подготовке)
	20.09.2019
17:00 - 18:30
	Юдина А.С.
263-49-51

	Администрация Орджоникидзевского района города Перми
	ул. Пархоменко, 2
	Спортивно-массовая работа по месту жительства (занятия по общей физической подготовке)
	20.09.2019
19:00 - 20:30
	Юдина А.С.
263-49-51



